EDITORIAL

I CoLOQUIO INTERPARADIGMAS

PESQUISA DA AUTOCONSCIENCIA

O tema da consciéncia, a partir da década de 1990, tem recebido crescente
atengdo e, cada vez mais, indiscutivel legitimidade cientifica. Com o avango das
Ciéncias Biologicas, em particular das Neurociéncias, retira-se a consciéncia de
seu refugio metafisico. A partir das novas tecnologias de escaneamento cerebral,
torna-se possivel associar os estados subjetivos e os estados cerebrais de uma pes-
soa vigil. Assim, a consciéncia come¢a a atender os requisitos de objetividade
de uma ciéncia materialista - a aplicacao de padrdes de medida laboratoriais —
e, por que nao, a objetificagdo do subjetivo mediante paralelos com a matéria, no
caso, o cérebro.

Ora, se a consciéncia ¢ fendmeno subjetivo; se o cérebro é fendmeno ob-
jetivo; se o estudo da consciéncia tornou-se viavel mediante o estudo de proces-
sos cerebrais; entdo, a pesquisa da consciéncia estd limitada a pesquisa cerebral.
Logo, o que nao pode ser estudado enquanto fendmeno cerebral, ndo pode ser
estudado de todo. Mas se a consciéncia é fendmeno subjetivo, por que deveria
sua realidade estar limitada a fendmeno objetivo ao modo do cérebro? Tomar
esse pressuposto enquanto condi¢do de objetividade revela dogma materialista
subjacente. Consciéncia ¢ autoconsciéncia, ¢ experiéncia em primeira pessoa,
subjetiva e instransferivel. A Conscienciologia vem estudando a consciéncia sob
perspectiva participativa, em primeira pessoa, desde 1981, ha quase 35 anos. Ao
fim e ao cabo, trata-se de estabelecer condi¢des de objetividade nao necessaria-
mente material. Se a pesquisa da autoconsciéncia ¢ legitima, entdo a pesquisa dos
fendmenos parapsiquicos, cujo estatuto é de primeira pessoa, também ¢é legitima.
E mais, os fendmenos parapsiquicos se tornam importantes instrumentos para
a pesquisa da autoconsciéncia. Entendemos que pesquisar a consciéncia tem que
ser pesquisar a autoconsciéncia, com todas as experiéncias decorrentes.

Eis o ponto de partida do I Colédquio Interparadigmas: o desafio epistemo-
légico e metodolégico de pesquisar a consciéncia diretamente, ou seja, pesquisar
a autoconsciéncia. Entre os dias 17 e 19 de julho de 2015, no Centro de Altos
Estudos da Conscienciologia - CEAEC, realizou-se este evento com a presenga
de pesquisadores do Brasil, Argentina e Chile, das mais diversas areas do conhe-
cimento. Algumas das conferéncias estao aqui publicadas em forma de artigo ou
entrevista. No final da revista, consta a programagdo completa do Coldquio.
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Com o artigo Reflexiones Epistemoldgicas y Metodologicas acerca de la Inves-
tigacion en Primera Persona, Susana Gisela Lamas e Vicente Dressino, professores
da Universidad de La Plata, Argentina, tocam o problema fulcral de uma pesquisa
da autoconsciéncia: o conhecimento direto. Com assertividade, desenham o de-
licado problema em questao a ponto de oferecer caminhos para possivel solugao
do mesmo. O cerne da discussdo interparadigmatica é o conceito de objetividade
cientifica.

O artigo Andlise da Evolu¢do Autoparadigmdtica, apresenta a casuistica da
professora Inés Terezinha do Régo. A mudanca de paradigmas, antes de manifes-
tar-se na comunidade cientifica, ocorre dentro do microuniverso consciencial do
pesquisador. A insatisfacao com os valores académicos e com a cientificidade ma-
terialista situam a consciéncia no espago interparadigmatico em si, estabelecendo
o tema da mudanga de autoparadigmas.

A experiéncia pessoal de possuir memorias de existéncias passadas é tao
marcante quanto inadmissivel pelos paradigmas cientificos materialistas. Adriana
Kauati, no artigo Método de Autopesquisa de Personalidade Consecutiva, propde,
com base em ampla revisao de literatura e também em experiéncias acumuladas,
procedimento com passos claros e 16gicos para a autopesquisa da personalidade
consecutiva, ou seja, a pesquisa das proprias vidas passadas. Estd em jogo aqui
controvérsia acerca da consecutividade da autoconsciéncia.

No artigo A Estrutura Cognitiva do Pensamento Cientifico: uma hipotese de
estudo, Tanise Knakievicz aborda a complexa problematica da conquista evoluti-
va do pensamento cientifico para a consciéncia humana. A relagdo entre o neu-
rotransmissor dopamina e as crengas ¢ fundamental, pois a ciéncia se estabelece
mediante o enfrentamento e a dissolugdo daquelas. O problema interparadigma-
tico central é a relagcdo necessdria entre descrenga e ciéncia.

O artigo Paradigmas Cientificos e as Ciéncias da Satide: as Prdticas Integra-
tivas e Complementares e a Pesquisa da Autoconsciéncia é da autoria de Fernanda
Cabral Schveitzer e Mariana Cabral Schveitzer. As praticas complementares em
saude, fronteiricas ao paradigma materialista, conduzem cada vez mais a indi-
vidualizagao das abordagens em saude, sugerindo extrapolagdo ao paradigma
consciencial. O cerne heuristico da mudangca de paradigmas ¢é a racionalidade em
Ciéncias da Satide.

A equipe de pesquisadores da ECTOLAB, Rosana Silistino, Ricchard
Hallan, Kadydja Fonseca e Hernande Leite, apresenta estudo original sobre ecto-
plasmia no artigo Ectoplasma: Efeito Celular. Foi realizado experimento contro-
lado de exteriorizagao de ectoplasma em amostras de Allium cepa, verificando-se
significativa diminui¢do no crescimento do tecido. O ponto interparadigmatico
central é a existéncia de energia consciencial e seus efeitos fisicos, especificamente
terapéuticos.

O filésofo chileno Nolberto Salinas foi entrevistado sobre o tema Neurome-
tafisica e Conscienciologia. Neurometafisica é o estudo dos pressupostos metafi-
sicos da Neurociéncia, os quais seriam literalmente contra-intuitivos. Esta nova
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disciplina aponta para uma relativizagdo de todo parametro somatico de conhe-
cimento, abrindo caminho epistemoldgico para a pesquisa da autoconsciéncia,
incluindo os fendmenos parapsiquicos. O nucleo da tensdo interparadigmatica
é o estatuto epistemoldgico das percepgdes sensoriais.

Desejamos a todos e todas boas reflexdes interparadigmaticas.

Alexandre Zaslavsky
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